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P L e a G ’ | ADI SOYADI : Nazim Umur GOLGAR
Xy, "-'r- ) "% Dogum Yeri : Ankara
" ' Ik bg_retim : T.E.D.Ankara Koleji
4 Orta Ogretim : Ozel Sigli Terakki Lisesi
‘w Yiiksek Ogretim : istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ( 1976 )
Tipta Uzmanlik : Dogum ve Kadin Hastaliklar, i.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Kadin — Dogum Anabilim Dali ( 1981 )
Dogentlik : Dogum ve Kadin Hastaliklari ( 1986 )
Profesorliik : Dogum ve Kadin Hastaliklari ( 1996 )
Askerlik : Girne, 100 yatakli Asker Hastanesi ( 1982 — 1983 )

Gorev Yaptigi Kurumlar :
e i.0.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi , Kadin - Dogum Anabilimdah Ogretim Uyesi ( 1986 — 2000 )
e |.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ,Ingilizce Tip Bolimi Ogretim Uyesi ( 1989 — 2000 )
® Acibadem Hastanesi Kadin — Dogum Bo6liim Bagkani ( 2000 — 2004 )
® 2004 yilinda emekli olarak Serbest Muayenehane hekimligi yapiyor

Sosyal Durumu :
® Evli, bir erkek, bir kiz iki cocuk sahibi

Kurum igi Gorevler :
e i.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Reprodiiktif Endokrinoloji Bilim Dali Ogretim Uyesi ( 1989 — 2000 )
° !.I;:J.Cerrahpas;.a Tip Fakiiltesi ,Tup Bebek Merkezi ( 1991 — 2000 )
® |.U.Cerrahpasa Tip Fakiltesi Etik Kurulu
® Acibadem Hastanesi Etik Kurulu

Yurt Dis1 Egitim :
e Jones Institute for Reproductive Medicine, Norfolk ,Virginia USA ( 1987-1988 )

Kurucu Uye Oldugu Dernekler :
® International Society of Gynecological Endocrinology
e Tiirk Reprodiiktif Endokrinoloji ve infertilite Dernegi
® Menopoz ve Osteoporoz Dernegi
e Ureme Tibbi Dernegi

Sizinle soylesi yapma sansi bana tanindigi i¢cin ¢ok gurur duydugumu belirtmek isterim degerli Umur
hocam. Sizi tibba yonlendiren neydi? Sonrasinda cerrahi bir brans olan Kadin Hastaliklari ve Dogum
ihtisasini se¢gmenizin nedeni neydi?

Sevgili Sinem hanim, oéncelikle bu séylesi icin ¢cok tesekklir ediyorum.

Aslinda doktor olmak benim ¢ocukluk hayalim degildi, bu nedenle lise son sinifi yiligimda “Umur’a ITU editimi
ve miihendislikte bagarilar dileriz” diye yaziyor. Daha sonra ITU sinavini kazanamayinca liseden en samimi
arkadasimin da tesviki ile iki yil énce yeni kurulan [U Cerrahpasa Tip Fakiiltesine kaydoldum. Egitim
strecimin o firtinall yillarinda Kadin Hastaliklari ve Dogum brangina merak ve sevgi duydum. O yillarda her
brang asistan alirken kendi sinavini yapiyordu, 1976 yilinda 52 meslektasim arasinda birinci olarak kadroya
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girdim. Bunca yil sonra geriye déniip baktigimda bugiin Tip Fakiiltesi’ni bitirsem gene Kadin- Dogum ihtisasi
yapardim diye disdndyorum.

Reprodiiktif Endokrinolojiye olan ilginiz nasil basladi? Bu kadar dinamik bir bashk konusunda
calismak mi sizi ding tuttu yoksa hep boyle miydiniz? Nasil giincel kalmayi basariyorsunuz?

Beni Reprodiiktif Endokrinoloji ile tanistiran, asistanlik giinlerimde Amerika’'daki egitiminden dénen hocam
Prof.Dr. Feridun Aksu olmustur. Uzun nébet gecelerinde o zaman bas asistan olan Feridun Agabeyi dinlerdik,
bize Amerika’dan getirdigi kitaplari verirdi, onlari hatmederdim. Askerdeyken Speroffun Jinekolojik
Endokrinoloji kitabini lic kez okumustum. Ama segimimdeki kirilma noktasi 1986 yilinda hocam Prof.Dr. Turgay
Atasu’nun énerisi ve destedi ile katildigim ltalya’daki Jinekolojik Endokrinoloji Dernegi’nin kurulus toplantisi
oldu. O tarihten sonra, simdiki adi ile Reprodiiktif Tip en énemli ilgi alanim oldu. Amerika’da yaninda ¢alisma
firsati buldugum hocalarim Howard ve Georgeanna Jones ise mesleki yasantimda rol modellerim oldular.
Muayenehane actiktan sonra konu ile ilgili en 6énemli uluslararasi derneklere liye oldum ve en popliler
dergilere abone oldum. Onlari okuyacak da bol bol vaktim oldu.

Cerrahpasa Universitesi Tip Fakiiltesi’ndeki yillarinizdan bugiine baktiginizda kariyerinizde keske daha
farkl olsaydi dediginiz bir tercih var m1?

Bazen geriye déniip 45 yillik Kadin-Dogum kariyerimi gbzden gegiriyorum ve su sonuca variyorum, zamani
geri sarip asistanligimin ilk glintine geri dénsem 45 yil iginde yaptiklarimin aynisini yapardim. Yasadigim higbir
seyden pismanlik duymuyorum, sadece iU Cerrahpasa Tip Fakiiltesine bagli Ingilizce Tip’ta daha uzun siire
ogretim lyeligi yapmak isterdim.

Son donemde; ozellikle son 2-3 yilda doktorlar dahil birgcok gencg iilkemizi terk etmeyi planliyor ve
‘beyin gogi’niin oniine gecilemez bir hal aldi. Bu konudaki diistiincelerinizi merak ediyorum. Sizce
gengler ne yapmah?

Benim mezun oldugum 1976 yilindan beri, imkanlari olan sinifin %10-15’i uzmanlik egitimi ve sonra da orada
kalabilmek amaci ile yurt disina gidiyordu. Ozellikle eski ve oturmus Tip Fakiilteleri'ni bitirenler iyi bir egitim
aldiklari igin bagarili da oluyorlardi. Oysa bugiin yiiziin tizerinde Tip Fakdiltesi ile tip egitimi de sorgulanir hale
geldi. Doktorlarin da ¢ogu, saglikgilara uygulanan siddet, diisiik maas politikalari ve (lkenin genel ekonomik
durumu nedeni ile yasamlarini yurt diginda sirdirmek istiyorlar. Bugiin mezun olsaydim ben de mesleki
yasantimi yurt disinda stirdiirmek ister miydim? Ne yazik ki bu soruya “Hayir” diye cevap veremiyorum.

Hocam, bana verdigi samimi yanitlardan dolayi tesekkiir ediyorum.
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